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I
EL AJO

Laingrata humanidad nuncate canta
ati quetantoy tanto, si, te debe.
Deuda que ami adiario me conmueve,
pues tal deuda a diario se agiganta.

Tu virtud en mi sangre es sacrosanta,
80 hermano y amigo; que promueve
tu virtud mi salud, mientras me mueve
tu aceite de mostazay me levanta.

Me levanta gjo amigo y purifica

tu jugo el corazdn, ya que tu eres

un vigoroso pun

Oh, gjo hermano, enti seintensifica
lagraciadelaviday sus poderes
gue, contigo, se elevan de valor.

I
EL AJONJOLI

En tu africano origen me recreo

y e Tigrisy el Eufrates en mis 0jos
en tu nombre desatan mil antojos

y g olchankaka nahau paladeo.

Oli, gonjoli, presentey corifeo

en |0s mas varios guisos'y remojos,
gue complaces a todos sin sonrojos
y eres de todos principal deseo.
Lanegritud esclavate traeria

al Nuevo Mundo y adorado fuiste
pues paratodos fuiste una fortuna.
Que paratodos, como ayer, hoy dia,
unadeliciague nadieresiste
erestu, gonjoli, sin duda alguna.

EL APIO



Hallo enti sodio organicoy enti hallo
hierro y magnesio, apio generoso,
pues tu jugo nutricio y vigoroso
serubricaen el garbo detu tallo.
Que erestu puravida, y 1o subrayo
masticando tu tallo delicioso

y gozando de ti; que harto gozoso

es beberte y morderte mientras callo.
Apio digoy mi sangre fluyey fluye
por mis venas radiantes de alegria

y en estado de graciay juventud.
Que tu organico sodio contribuye
aque todo mi cuerpo en armonia
disfrute de lavida a plenitud.

Este Documento es parte de una publicacion literaria por parte de:
- "LaGuirnalda Polar"

Redvista Electrénica de Cultura L atinoamericana en Canada
Redvistaes: (una"revista' que se publicaen el internet)

- NUmero de la Publicacién: 144

- Titulo de la Publicacién: Poesia andaluza con Juan Cervera Sanchis: Sonetos de |as Verdes Verduras
- Titulado: El Ajo, El Apioy El Ajonjoli

- Género: Poesia

- Autor: Juan Cervera Sanchis

- Afio: 2008

- Mes: noviembre

- URL: http://Igpolar.com/page/read/556

Imégenes rel acionadas con este documento:

1. - Dibujo en €l libro de Asa Gray, Introduccion ala Boténica Esructural y Sistemética (New York: lvison, Blakeman, Taylor & Co., 1874

2. - Dibujo de un gjo, siglo XI1X

3. - Dibujo en La Cyclopaediade los Maestros y |os Estudiantes (Kansas City: The Bufton Book Company, 1909)

4. - Ajonjoli, del libro L. Brent Vaughan, Hill's Practical Reference Library of General Knowledge, 1906.

Este nimero también contiene |os siguientes documentos:

- Sobre el Libro "Sonetos de las Verdes Verduras®
Editorial por José Tlatelpas
http://Igpolar.com/page/read/554

- Biografia del poeta
Biografia por Mario Ramirez
http://Igpolar.com/page/read/555

- El Ajo, El Apioy El Ajonjoli
Poesfa por Juan Cervera Sanchis
http://Igpolar.com/page/read/556



- LaAlcachofa, LaAcelgay LasAlgas
Poesia por Juan Cervera Sanchis
http://Igpolar.com/page/read/557

- El Brécoli, La Calabazay La Cebolla
Poesia por Juan Cervera Sanchis
http://Igpolar.com/page/read/558

- El Espéarrgo, La Escarola, La Coliflor
Poesia por Juan Cervera Sanchis
http://Igpolar.com/page/read/559

- El Nopal, El Pepinoy El Aguacate
Poesia por Juan Cervera Sanchis
http://Igpolar.com/page/read/560

- El Pergjil, El Rébano y El Tomate
Poesia por Juan Cervera Sanchis
http://Igpolar.com/page/read/561

- LaVerdolaga, La Hierbabuenay La L echuga
Poesia por Juan Cervera Sanchis
http://Igpolar.com/page/read/562

- LaPapa, LaEspinaca, El Laurel y laZanahoria
Poesia por Juan Cervera Sanchis
http://Igpolar.com/page/read/563

- TRINI CORONA, RECORDANDOA LEON FELIPE
Articulo por Juan Cervera Sanchis
http://Igpolar.com/page/read/565

- Barak Obama, presidente de Estados y lafamosa"Obama Girl"
Articulo por Fuente
http://Igpolar.com/page/read/567

- La Guirnalda Polar propone a caricaturista Carlos Giménez parael "Premio Principe de Asturias'
Articulo por Fuente
http://Igpolar.com/page/read/570



